
Аннотация к ШУП  МКОУ «НОШ № 3» 

 на 2023/2024 учебный год   

 для классов, реализующих программы по обновленному ФГОС НОО 

 

Учебный план МКОУ «НОШ № 3» является нормативным документом, 

определяющим перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации 

обучающихся. Учебный план является частью образовательной программы МКОУ 

«НОШ № 3», которая содержит образовательные программы в соответствии с ФГОС 

начального общего образования.  

Нормативно-правовую основу разработки учебного плана составляют: 

- Федеральный Закон № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012г; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (утв. Приказом Минпросвещения РФ от 31 мая 2021г.№ 286); 

- Примерная основная образовательная программа начального общего образования 

(ОДОБРЕНА решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол 1/22 от 18.03.2022 г.) 

- Примерная программа воспитания (ОДОБРЕНА решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 2 июня 2020 г. № 

2/20); 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

-Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2.  

          В основу формирования учебного плана МКОУ «НОШ № 3» положен учебный 

план из ПООП НОО вариант № 1, рассчитанный на 5-дневную учебную неделю.           

Так как в МКОУ «НОШ № 3» языком образования является русский язык, в 

школе нет достаточного количества учебников по родному русскому языку и 

литературному чтению на родном языке, а также нет запросов родителей,  был выбран 

1-й вариант плана. 

Образовательный процесс проводится во время учебного года. 

Учебныйгод в ОУ начинается 1 сентября. Устанавливается следующая 

продолжительность учебного года: 

- I класс – 33 учебные недели;        -II-IV классы – 34 учебных недели. 



Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

30 календарных дней, летом не менее 8 календарных недель. Для обучающихся 

в первых классах в течение года устанавливаются дополнительные недельные 

каникулы. Учебный год условно делится на четверти (1-4 классы), являющиеся 

периодами, за которые выставляются отметки за текущее освоение 

образовательной программы (исключая 1 классы). 

Продолжительность учебной недели: 1 - 4 классы - 5 дней. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

ОУ, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, не превышает величину недельной образовательной 

нагрузки. 

Максимальная нагрузка обучающихся соответствует нормативным 

требованиям СанПиН 2.4.3648 -20 и СанПиН 1.2.3685 - 21 и составляет: 

в 1 классах – 21 час в неделю; 

во 2-4 классах – 23 часа в неделю. 

5-дневная учебная неделя в 1 - 4 классах установлена в целях сохранения и 

укрепления здоровья  обучающихся, а также для удовлетворения запросов родителей 

обучающихся. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение 

дня составляет: 

- для обучающихся I классов – 4 урока, один раз в неделю – 5 уроков, за 

счет урока физической культуры; 

- для обучающихся II-IV классов – 5 уроков 

Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения 

в следующих пределах: в 1 кл. – не более 1 ч., во II-III классах – 1,5 ч., в IV классах – 

2 ч. 

Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  учебные занятия проводятся только в первую смену; 

использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 

35 минут каждый; январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый);  в середине 

учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 

минут; 

обучение проводится без балльного оценивания знаний; дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме 

обучения. 

Перерыв между основными и дополнительными занятиями первой и второй 

половинами дня составляет 20 минут.  

Согласно годовому календарному учебному графику устанавливается 

следующий режим работы: 

понедельник – пятница: с 7.00 часов до 19.00 часов. 

В воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством 

Российской Федерации) ОУ не работает.  

Учебные занятия начинаются в 08.00 часов утра. Проведение «нулевых» 

уроков в ОУ не допускается в соответствии с санитарно-эпидемиологическими 

нормами и правилами. 

Учебный план состоит их двух частей – обязательной части и части, 



формируемой участниками образовательных отношений. 

         Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных 

предметных областей и учебных предметов, которые должны быть реализованы во 

всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, 

реализующих основную программу начального общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Образовательная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

соответствующими предметами. Целью преподавания предметов  «Русский язык» 

и «Литературное чтение» является формирование и развитие у обучающихся 

ведущих компетенций: коммуникативной, языковой, лингвистической, 

культуроведческой.  На  изучение предмета  «Русский язык» отведено 5 часов в 

неделю, «Литературное чтение» - 4 часа в неделю. 

Математическое образование - средство развития интеллектуального мышления, 

необходимого для адаптации и свободного функционирования человека в 

общественной среде. Через реализацию учебных программ у учащихся 

формируются основы математических знаний, логика, математическая речь. 

Образовательная область «Математика» представлена предметом «Математика» - 

4 часа в неделю. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Английский язык» 2 часа в неделю. В целях эффективной реализации основных 

общеобразовательных программ при проведении учебных занятий по 

«Иностранному языку» (II-IV классы) осуществляется деление классов на две 

группы. 

                 Предметная область «Обществознание         и естествознание (Окружающий 

мир)» представлена учебным предметом «Окружающий мир» - 2 часа в неделю. В его 

содержание введены элементы основ безопасности жизнедеятельности и ПДД, 

финансовой грамотности. 

      Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» (1 час в неделю) и «Музыка» (1 час в неделю). 

Предметная область  «Технология» включает  учебный предмет «Технология (1 

час в неделю). 

Предметная   область    «Физическая    культура»    представлена    учебным    

предметом «Физическая культура» (2 часа в неделю). 

В учебный план IV класса включен учебный курс  «Основы религиозных 

культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ) 1 час в неделю (всего 34 часа), 

который включает 6 модулей:  

«Основы православной культуры»;  

«Основы исламской культуры»; 

 «Основы буддийской культуры»; 

 «Основы иудейской культуры»;  

«Основы религиозных культур народов России»;  

«Основы светской этики». 

Целью учебного предмета ОРКСЭ является формирование у обучающегося 

мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и 

уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа 

России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. 

Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется 

родителями (законными представителями) обучающихся. Выбор фиксируется 



протоколами родительских собраний и письменными заявлениями родителей. На 

основании произведенного выбора формируются учебные группы вне зависимости 

от количества обучающихся в каждой группе. 

 Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает учебные предметы по выбору родителей (законных представителей) из 

перечня, предлагаемого образовательной организацией, предусматривает:                                                                                                                

- введение учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей обучающихся 

(законных представителей),  обеспечивающих различные интересы обучающихся, 

в том числе  этнокультурные.  

  В 2023-2024 уч. г. во 2- 3 классах,  на основе выбора родителей,  введен учебный 

курс «Забайкаловедение» 1 час в неделю, реализующий  этнокультурные интересы 

обучающихся, содействующий формированию активной  краеведческой и 

нравственно-экологической позиции.   

В 1 кл. для реализации повышенной потребности в физической активности 

введен 1 час учебного курса тег-регби, также по выбору родителей. 

Согласно ФГОС НОО, количество учебных занятий за 4 учебных года не может 

составлять менее 2954 часов и более 3190 часов. 

Учебный план начального общего образования  МКОУ «НОШ № 3» полностью 

обеспечивает реализацию ФГОС НОО. Общее количество учебных занятий за 4 

учебных года составляет 3039 часов. 

МКОУ «НОШ № 3» при реализации образовательных программ выбирает 

учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего образования. Норма 

обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями определяется 

исходя из расчета: 

не менее одного учебника в печатной форме, достаточного для освоения 

программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному 

предмету, входящему в обязательную часть учебного плана основных 

общеобразовательных программ. 

Текущая аттестация обучающихся осуществляется во 2 – 4 –ых классах по всем 

учебным предметам по 5-балльной отметочной шкале, кроме ОРКСЭ. По учебному 

курсу ОРКСЭ осуществляется безотметочное обучение, с применением зачётной 

системы («зачёт», «незачёт») по итогам четверти и года.  

Промежуточная аттестация обучающихся – установление уровня освоения 

основной образовательной программы общего образования соответствующего уровня, 

в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины 

(модуля) образовательной программы.  

Промежуточная аттестация во 2-4-ых классах осуществляется в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, обеспечивает комплексный подход к оценке результатов 

образования (предметных, метапредметных и личностных).  

Промежуточная аттестация проводится для всех обучающихся ОО со 2 класса по 
4 класс независимо от форм обучения по каждому изучаемому учебному предмету в 
конце учебного года. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов 

накопленных отметок и результатов выполнения тематических и итоговых  



проверочных работ и фиксируется в классном журнале. По предмету «Основы 

религиозных культур и светской этики» оценки не выставляются. Промежуточная 

аттестация осуществляется по зачетной системе (зачет/незачет) на основе выполнения 

тестовых или проектных работ. 

Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных планируемых 

результатов и универсальных учебных действий, является основанием для перевода 

обучающихся в следующий класс. 

В 1 классах проводятся текущие и промежуточные оценочные процедуры без 

отметочного оценивания, которые помогают учителю определить уровень личностного 

развития учащихся, выявление индивидуальной динамики, качества усвоения предмета 

учеником. 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются единым графиком  

оценочных процедур МКОУ «НОШ № 3»



 

Перечень учебных предметов, курсов, выносимых на 

промежуточную аттестацию и формы проведения 

Предметы, курсы, 

модули 

Классы Формы промежуточной аттестации 

  Русский язык 

2 Контрольный диктант с грамматическим 

заданием 

3 Контрольный диктант с грамматическим 

заданием 

4 Всероссийская проверочная работа 

Литературное 

чтение 

2-4  Тестовая контрольная работа  

 Английский язык 3–4 Итоговая контрольная работа 

 Математика 
2–3 Комбинированная контрольная работа 

4 Всероссийская проверочная работа 

Окружающий мир 

2–3 Тематический тест 

4 Всероссийская проверочная работа 

ОРКСЭ 4 Тематический тест/проектная работа 

 Изобразительное 

искусство 

2-4 Выполнение рисунков /итоговая работа 

 Музыка 
2–4 Музыкальная викторина/тематический 

тест 

 Технология 
2–4 Итоговая индивидуальная 

работа/проектная работа 

Физическая 

культура 

1–4 Контроль и учет выполнения 

упражнений/сдача нормативов 

 

Проведение промежуточной аттестации осуществляется во время 

учебных занятий в рамках учебного расписания и входит в сумму часов, 

указанную в учебном плане. 
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