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 Информация о проведении Краевой  профилактической  акции для школьников 

 «Актив. Здоровье. Позитив»   в МКОУ «НОШ №3»в 2024 году 

 

  Ежегодно в период с апреля по ноябрь  по инициативе Министерства образования и 

науки Забайкальского края и Государственного учреждения «Забайкальский краевой Центр 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи «Семья» в школах  

Забайкальского края проходит Краевая профилактическая акция для школьников «Актив. 

Здоровье. Позитив» . В акции приняли участие 301 учащийся школы. 

Целью проведения Акции является популяризация физического и психологического 

здоровья среди детей и молодежи. 

   В течение этого периода в школе прошло несколько мероприятий, направленных на 

профилактику употребления ПАВ среди детей , просвещение родителей и популяризацию 

здорового образа жизни: 

- летняя оздоровительная смена в пришкольном лагере «Веселые тропинки лета», июнь 2024 

г 

- районная военно-спортивная игра «Зарница», июнь 2024 г 

- спортивные эстафеты  «Веселые старты»,  сентябрь - октябрь 2024 г 

-профилактическая беседа «Зеленый змей»  для 4-ых классов ( Детская библиотека) — 

сентябрь 2024 г 

- обучение по санитарно-просветительской программе «Основы здорового питания» ( от 

НИИ гигиены г. Новосибирск), октябрь 2024 г 

- уроки ЗОЖ : «Зачем нужен режим дня?», «Что такое вредные привычки?» ( сентябрь, 

октябрь) 

- школьный  флешмоб «Образ жизни — позитив!», ноябрь 2024 г 

- конкурс рисунков «Здорово быть здоровым!», ноябрь 2024 г 

- беседа с инспектором ПДН Беспаловой Н.Ю. ноябрь 2024 г 

- интерактивное занятие «Здоровье бывает разное» с использованием профилактического 

мультфильма «НЕконфеты» (совместный проект ГУ «Центр «Семья»» и УНК УМВД «Детям 

от взрослых»). 

Мероприятия для родителей учащихся: 
- стендовая информация «Режим дня  школьника для родителей» 1 марта 2024 
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- родительский аудиолекторий «Соблюдение режима дня ребенком» 15 марта 2024 г 

- стенд  «Гигиена и здоровье» 29 апреля 2024 г 

- аудиолекторий «Самооценка ребенка» 10 мая 2024 г 

- аудиолекторий «Авторитет родителя » 15 сентября 2024 г 

- стенд «Адаптация ребенка к школе» сентябрь 2024 г 

- нформационные памятки «Профилактика буллинга в школе» 

- аудиолекторий  «Профилактика жестокого обращения в семье» 15 октября 2024 г 

- аудиолекторий «Родители и проблемы дисциплины» 15 ноября + стендовая информация 

- памятки «Профилактика жестокого  обращения» , ноябрь 2024 г 

( Ссылка на материалы по профилактике: https://disk.yandex.ru/d/6_UMXbb_k9Zhgg)  

- лекторий Российского Общества "Знание" на тему "Давай поговорим!" (факторы развития 

гармоничных детско-родительских отношений, особенности семейного воспитания) в рамках 

реализации информационно-просветительского проекта «Ответственное родительство: 

диалоги о важном» ( http://krs.zabedu.ru ) 

 

Исполнила Т.Л. Соснина, ЗДВР 

                    Ю.Д.Вагина, педагог – психолог 

                    Е.В.Антоновская, социальный педагог 
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